
E i n i g e s  f iber  Q u e r u l a n t e n w a h n .  

Von 
Prof. Raecke in Frankfurt  a. M. 

(Eingegangen am 1. Oktober 1924.) 

Uber Querulantenwahn ist frfiher sehr viel, in den letzten Jahren 
nur wenig verfffentlicht worden. Das kfnnte  den Ansehein erweeken, 
als sei dieses Thema so ziemlieh ersehfpft, als herrsehe Einmfitigkeit 
fiber Abgrenzu~g, Wesen und Verlauf des Leidens. Allein fast das 
Gegenteil ist der Fall. Wie lmklar and widerspruchsvoll sich teihveise 
infolge Auflfsung alter psychiatriseher Lehrbegriffe die Anschammgen 
gestaltet haben, daffir bedeutet ein packendes Beispiel Wetzels ver- 
dienstvolle Arbeit fiber das Interesse des Staates im Kampfe mit dem 
Reehte des Einzelnen. Die yon ihm ausffihrlich gebrachte Kranken- 
gesehiehte eines berfihmten Querulanten enthfillt mit erschreekender 
Deutliehkeit, welehe Unsieherheit auf einem der wiehtigsten Gebiete 
der gerlehtliehen Psyehiatrie bestehen muff, wenn fiber einen einzigen 
Mensehen im Laufe yon 25 Jahren wegen Zureehnungsf~higkeit, Ge- 
schgftsf~higkeit, Entmfindigung, Eheseheidung, Gemeingef~hrliehkeit, 
Anstaltsbedfirftigkeit buehst~blieh nieht mehr zu zi~hlende psyehiatrisehe 
Gutaehtell erstattet wurden, ohne dab ca je gelingen wollte, aueh nur 
fiber die eine Frage Einmiitigkeit zu erzielen, ob der Begutaehtete 
fiberhaupt an Querulantenwahn litt und geisteskrank war! Wetzel hat 
jetzt  diese Frage verneint, andere angesehene und erfahrene Psychiater 
haben sie vor ihm ebenso bestimmt bejaht. Selbst wenn dem Wandel 
psyehiatriseher Lehrmeinungen w~hrend des letzten Vierteljahrhunderts 
weitestgehend 12,eehnung getragen wird, mug doeh die Mfglichkeit 
solehen Widerspruehs ernste Bedenken erregen, well sie in den Augen 
der Juristen und vor der breiten 0ffentlichkeit das Zutraue~ zur 
psyehiatrisehen Saehverst~ndigent~tigkeit ersehiittert. 

Gerade ffir die praktisehen Zweeke des geriehtliehen Mediziuers be- 
darf daher das Problem des Querulantenwahns dringend einer urn- 
fassenderen Neubearbeitung zweeks Klarstellung alter verwirrender 
Migverst~ndnisse und Ausmerzung d e r n u r  zu oft verh~ngnisvollen 
Wortstreitereien. Allein das w/~re ohne eingehenden historisehen Rfiek- 
bliek auf die gesamte bisherige Entwieklung des psyehiatrisehen Be- 
griffes Querulantenwahn und ausffihrliehe Mitteilung und Bespreehung 
der eigenen FMle kaum in vfllig zufriedenstellender Weise zu erreiehen. 
Beides verbietet leider zur Zeit der herrsehende 1Raummange[ in deut- 
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schen Zeitschriften, zum~l angesichts der hier gerade vorliegenden 
~ul~erordentlich grogen glteren Literatur. So will ieh reich fiir die heu- 
tige Studie mit einer gedrgngten Auslese der bedeutsamsten VerSffent- 
lichungeil begniigen, wobei ieh mir wohl bewuf~t bin, dab es auf diesem 
Wege nieht ohne starke Willkiirlichkeiten abgeht, und dab manehe von 
mir jetzt  nieht ~ngefiihrte Arbeiten hSehst wertvolle Beitr~ge enthalten. 
Ihre Beriicksiehtigung und die Anfiigung eines Literaturverzeiehnisses 
behalte ieh mir ftir eine sp~tere umfassende Behandlung des dutch die 
heutige Studie in keiner Riehtung ausgeseh6pften Themas vor und be- 
ginne meinen vorl~ufigen gedr~ngten Literaturiiberblick mit der klas- 
sisehen Monographie von Hitzig: 

Der Sturm der Presse in den 90er Jahren und die Forderung po l l  
tiseher P~rteien, es soIlte wegen angeblieher psyehiatrischer MiBgriffe 
in Zukunft die Begutaehtung sogenannter Querulanten in die Hgnde 
unabhgngiger Laienkommissionen gelegt werden, hat ten Hitzig zur Ab- 
fassung seiner Schrift veranlaBt, welche das Problem des Querulanten- 
wahns endgiiltig 15sen wollte. Er  sah im Querulantenwahn, den er 
mit dem hypochondrischen verglich, eine eigenartige Form der chro- 
nisehen Verriiektheit. Eine tiefgreifende St6rung der Verstandestgtig- 
keit, ein psyehiseher Schwgehezust~nd, beruhend auf Verminderung 
der m6glichen Vorstellungen infolge yon Ausfgllen in der Assoziations- 
faserung und Anssehaltung einzelner I-[irnterritorien, sollte dem Auf- 
treten der eharakteristisehen Wahnideen voraufgehen. Letztere er- 
streekten sieh nieht, wie es fiilsehlieh seheine, auf ein isoliertes T_hema, 
vielmehr entstiinden aul~erdem Beeintr~ehtigungsideen anderen In- 
halts, und daher wiirden regelm~Big noeh fremde Personen mit in den 
Kreis der Verfolger hineinbezogen, sobald sie in irgendeiner Weise 
mit der sehwebenden I~eehtsfrage zu tun bek~men. Ebenso beruhten 
die h~ufigen l]berseh~tzungsideen auf geistiger Sehws und die Ent-  
wieklung des gesamten Prozesses sei eine ausgesproehen ehronisehe, 
so dag schon vor dem ausl6senden geehtsstreite eine dureh die Ver~ 
anlagung gesetzte Neigung zu persekutorisehen und expansiven Vor- 
stellungen n~ehweisbar w~re. Weder um Zw~ngsvorstellungen noeh 
um eine zirkumskripte Autopsyehose handle es sigh. Fails wirklieh ein- 
mM ein Querulant yon formalen Denkst6rungen, yon Symptomen des 
Sehwaehsinns frei erseheine, miisse rnit ausnahmsweisem rudimenthren 
Stillstande des Prozesses in friihem St~dimn gereehnet werden, und es 
dtirften derartige atypisehe Vorkommnisse nieht zu klassifikatorisehen 
Zweeken Verwendung linden. D~mit war das herrsehende Schema des 
QuerulantellwMmsinns auf lange hinaus {estgelegt, um in zahllosen 
Gutachten immer wieder naehgezeiehnet zu werden. 

~hnlieh war anfangs die Stellungnahme Kraepelins, der gleiehfalls 
den Querulantenwahn wegen seiner Systematisierung, Einf6rmigkeit 
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und angeb]iehen Unersehiitterliehkeit zur ehronisehen Paranoia zghlte~ 
j~ in ibm das Musterbeispiel ffir eine schgrfere Umgrenzung des Para-  
noia-Begriffes erblickte. Dagegen sollten alte rudimenti~ren Formen 
ohne fortschreitende Wahnbildung als Pseudoquerulantentum grund- 
sgtzlieh abgetrennt werden. Erst  spgter hat sich Kraepelin dutch die 
Tatsache, dab die Erkrankung stets an ein gemiitlich stark erregendes 
Erlebnis rechtlicher Benachteiligung anknfipft, veranlai~t gesehen, eine 
Sonderstellung des Querulantenwahns gegeniiber der Paranoia und 
engere Verwandtschaft mit  gewissen psyehogenen St6rungen wie Un- 
fallsneurosen einzur~umen. 

Demgegentiber hat  Wernicke yon vornherein betont, das Wesent- 
liche sei immer das Anknfipfen an ein besonders affektvolles Erlebnis 
oder an eine Reihe derartiger Erlebnisse mit  fiberwertigen Ideen, deren 
Grundlage die Schwierigkeit der Angliedermlg des neuen Erlebnis- 
inhalts an den alten BewuBtseinsinhalt bilde. Je h6her sich der sehgdi- 
gende Affekt erweise, um so weniger reichten die normalen Gegenvor- 
stellungen zur Korrektur  aus, und es entfaltetel) sich dann als weitere 
psychotische Symptome Erkl~rungswahnvorstellungen, Erinnerungs- 
f~lschungen und zirkumskripter Beziehungswahn, um sieh zu einem 
Wahngebgude zusammenzusehliel3en. Wo der Umfang der Erkrankung 
auf die ersten psychotischen Elemente beschri~nkt bleibe, verm6chte 
~llmiihlicb.es Auftreten kr~ftiger Gegenvorstellungen noeh Heilung her- 
beizuftihren. Mit Vermeidung der Anliisse zur Erneuerung des Affekts 
schwinde allm~hlich der Affekt selbst, aber bei zu weir gediehener 
Systematisierung sei Heihmg nieht mehr mSglich. So kSnne die fiber- 
wertige Idee, wie fast  jedes psychotische Symptom, d~s Anfangsstadium 
einer fortschreitenden akuten oder subakuten Psychose mit  EinschluI~ 
der Par~lyse bedeuten, brauche es aber nieht. 

Wie Wernicke wehrte sich auch Leppmann gegen das Dogma, es sei 
jeder Querulantenwahn ~ls Ausflul~ yon Verrficktheit und Geistes- 
sehwgche anzusprechen. Nach Leppmann haftet  bei manehem sonst 
ganz intelligenten Menschen der Gedanke eines erlittenen Unrechts 
zwanghaft im Vordergrunde des BewuBtseins. Unter  tiefer Gemiits- 
verst immung wird dieselbe Ideengruppe immer wieder hin mid her ge- 
wglzt ohne die M(iglichkeit, sich yon ihr abzulenken. So werde der 
Kranke, wie bei einer echten Zwangshandlung, zum Querulieren ge- 
trieben trotz vielleicht besserer Erkenntnis yon der Unzweckmi~13ig- 
keit, ja Sehgdlichkeit seines Tuns. Aber er handle aus der Verstimmung 
heraus und wegen Bindung des Gedankenkreises an bestimmte, alle 
Qualit~ten yon UnlustMfekten erregende Tatbestgnde. 

Eine 3. Ir die sich yon Schi~le herleitete, wandte mehr der 
Charakteranlage der Quernlanten das Hauptaugenmerk zu. ScJdile 
stellte sic zu den /-Iereditariern mit  sittliehem Defekt: l~ficksichtsloser 
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Egoismus, Streitsueht, g~nkesueh~ zeiehneten sie sehon aus, ehe sic 
gegen die Sehranke vermeintlieher reehtlieher Benaehteiligung ,~tieGen, 
und ihr ganzes Vorgehen lasse ein manisehes Element nieht vermissen. 
Aueh Kdppen unterstrieh diesen manisehen Zug und spraeh da von 
verntinftelndem Irresein. Neifier nannte die Querulanten tiberhaupt 
D~g6n6r6s sup4rieures mit labilen Affekten, gesteigerter Phantasie- 
tgtigkeit, Neigung zu konfabulatorisehen Einf~llen. Heilbron~er be- 
tonte ihre Beziehungen zur Hysterie und der pathologisehen Liige, 
spraeh yon einer eharakterogenen Wahnbildung, trennte sie seharf vort 
.der Paranoia. 

Noeh welter ging Specht, der die Anlage als Hauptsaehe, das Erleb- 
nis ganz als Nebensaehe gelten lassen wollte, indem er den gesamten 
Querulantenwahn restlos zum maniseh-depressiven Irresein reehnete. 
Naeh ihm trtige der Querulant das ganze Rtistzeug des Nallisehen mit  
sieh herum. DMmr sei es niebt die Idee der reehtliehen Benaehteiligung, 
welehe das Unheil anriehte, sondern die Reaktion der manisehen Per- 
s6nliehkeit au{ die Idee. Obgleieh diese Auffassung viel Anklang fan(l, 
erwies es sieh doeh bald als unm6glieh, alle Fglle yon Qaerulanten- 
wahn in die neue Sehablone hineinzupressen. Das Wesentliehe der 
Speeh~sehen Lehre blieb die Sehttrfung des Btiekes fiir die Bedeutung 
der prgpsyehotisehen Pers6nliehkeit. 

Sehon unter den angebliehen Pseudoquerulanten im Kraepelir~sehen 
Sinne hatte Ascha[[enb~rg versehiedene Charaktere zu unterseheiden 
gesueht. Allein diese Trenmmg in eehte und falsehe Querulanten be- 
gegnete zunehmendem Widerstande, und immer zahlreieher wurden 
die Stimmen, welehe h6ehstens eine gradweise Abstufung anerkennen 
wollten, keinen Wesensuntersehied und die Bedeutung der Umwelts- 
einfliisse hervorhoben. Einzelne sahen wegen des waehsenden Wirr- 
warts das Heft in Aufgabe des Krankheitsbegriffes Querulantenwahn 
iiberhaupt: M~n habe miter ihm nut  einen Symptomenkomplex zu 
verstehen, der bei den allerversehiedensten PsyehoseIt und psyeho- 
tisehen Zustgnden in gleieher Weise vorkomme. 

Eine vielverspreehende Klgrung bahnte in unserem Jahrhundert  
die Sehaffung einer breiteren Grundlage fiir die Nrforsehung des Queru- 
lantenwahns an. !Vrtiher hatten die Ver6ffentliehungen der Psyehiater 
vet  allem ihr klhdsehes Material beriieksiehtigt, in welehem sehwere 
Obergntaehtenfille und auf lange hinaus anstaltsbedtirftig gewordene 
Kranke iiberwogen. Sie gerade vertrugen sieh einigermagen mit der 
Hitzig.Kraepelinsehen Definition. Je tz t  zogen Bonhoej[er, SieJert, Birn- 
baum, Riidin, Wilmanns u. a. methodisch das iiberaus wiehtige Material 
der Strafanstalten zum Vergleiehe heran, und gleichzeitig wurden die 
querulatorisehen Formen der sogenannten Unfallsnenrosen mit  be- 
achtet. Alsbald zeigte sieh die Konstruktion eines besonderen Pseudo- 
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querulantentums hinfgllig. Die mannigfachsten 13bergange existierten 
zwisch'en leichtesten, heflbaren und schwersten, unheilbaren Bildern. 
Was bisher Ms selbstis fortschreitender Krankheitsprozeft gedeutet 
worden war, entpuppte sich jetzt Ms eine aus dem Zusammenstoft 
individuell-psychopathischerArtung und gul]erem erregenden Geschehnis 
entsprungene pathologisehe I~eaktion. Diese affektiv (nach der yon 
Wernicke-Leppmann beschriebenen Weise) und auf dem ]~oden an- 
geborener Veranlagung (Schiile, Nei/3er usw.) entstandenen reaktiven 
•ormen gewannen bei stgrkster Ausprggung unter unausgesetzter Ein- 
wirkung der erregenden gufteren Schgdlichkeiten weitgehende Xhnlich- 
keit mit einer eehten Prozel]psyehose etwa yon der Hitzig-Kraepeli,~- 
schen Schilderung. Daher konnte Wil,nan~s' kaum errungene 1Jber- 
zeugung, dab die Formen des freien Lebens und die der StrafanstMten 
klinisch gleichwertig seien, vor/ibergehend wankend gemaeht werden 
durch die ]~eobaehtung eines in der Freiheit erkrankten Querulanten 
mit unheilvoll progressiver Wahnbildung, bis Riidin zeigte, dab auch 
in den Gefgngnissen bei lebenslanglich Verurteilten, wo also gleiehfMls 
die erregenden ~ul~eren Schgdigungen unausgesetzt wirksam bleiben, 
derselbe ungiinstige Verlauf festzustellen ist. Mit diesem Nachweis 
war die bisher fehlende ]~riicke geschlagen, undes ergab sich, dal~ Ver- 
lauf und Ausgang des Querulantenwahns grundsgtzlieh weitgehend ab- 
his sind yon der M6glichkeit, das erregende gultere Geschehnis im 
Vorstellungsleben des Kranken zuriicktreten zu lassen. 

Die Herausarbeitung solcher rein psychogenen und reaktiv progre- 
dienten Wahnformen hat auf die gesamte Paranoia-Lehre in ihrer 
jiingsten Entwicklung befruchtend zuriickgewirkt. Im Vordergrunde 
des Interesses steht namentlich das Verhgltnis der prgpsychotischen Per- 
s~Jnlichkeit zur Wahnerkrankung. Gaupp hat bemerkt, dab keine 
scharfe Linie die paranoisehe Veranlagung yon der Paranoia trennt, 
dab bei gegebener Charakterstruktur chronische Wirkungen der Urn- 
welt ebenso bedeutungsvoll werden k6nnen wie akute schwere Erleb- 
nisse, daft abet bei starker urs~chlieher Bedeutung yon Milieu und Er- 
lebnis unter vergnderten Bedingungen Remissionen und Heilungen auf- 
treten mSgen. Paranoia und Querulantenwahn sind also nach Gaupp 
nicht Krankheitsprozesse, die einen friiher gesunden Mensehen befallen. 
Er sieht in Eriedmanns milden Paranoiaformen, die er selber Ms ab- 
ortive besehrieben hat, natiirliehe Bindeglieder zwisehen der paranoiden 
Psychopa{hie und dem paranoisehen Wahnsystem. Xhnlich hatte sehon 
Sielert bei seinen Querulanten eine aborigine reizbare und ,,paranoisehe 
Minderwertigkeit" vermutet. Kretschrner nennt sie Trgumer und Kampf- 
naturen, die wegen ihrer unzulgngliehen Anlaassungsfghigkeit an die 
Lebenswidrigkeiten krankhaft reagieren. Kettrer unterstreieht die innere 
Konfliktslage und die starke innere Spannung, welehe zu der Selbst- 
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t~uschung ffihre, dab jedes harmlose, nur entfernt assoziativ mit dem 
Komplex verkniipfte Ereignis zum W~hnerlebnis umgedeutet werde. 
t~oersterling sieht in der paranoid-querulatorischen Reaktion des de- 
generativen I-Igftlings die eine M6gliehkeit seiner Abwehrreaktion, die 
Kampffcrm; die andere sei die Fluchtform des hysterisehen Reagierens. 

Natiirlich mug bei der Betraehtung derartiger reaktiv-progredienter 
Bilder yon Querulantenwahn jede Vermengung mit querulatoriseh ge- 
fgrbten endogenen I)efektpsychosen (Dementia paranoides, Paraphrenie) 
sorgsam vermieden werden, ebeI~sO mit zweifellosen FMlen yon maniseh- 
depressivem Irresein. Sowohl Hitzig8 als auch 8pecht8 Anschauungen 
sind dureh solehe Vermengungen beeirdlugt worden. ]Letzterer kehrte 
die Beobachtung, dab auch der Maniacus ein Querulant ist, um in den 
Satz, dab der Querulant, ein Maniacus sei. Ersterer vermutete auf 
Grund yon Einzelerfahrungen, dab ein anscheinend dutch organisehe 
Hirnver~nderungen entstandeI~er Sohwachsinn die auffallende Ein- 
,-eitigkeit des I)enkens tier Querulanteli iiberhunpt bedingen miisse. 

Diese nioht zu leugnende Einseitigkeit des Denkens erkl'grte sieh 
Bonhoe//er mit einer bereits vorher vorhandenen Neignng zu [Dys- 
harmonie in der I)ynamik der Vorstellungen, so dab bestimrnte Vor- 
stellungsgebiete yon einem a.ndauernden Affektiibersehusse begleitet 
wiirden, und Gegenvorstellungen nieht die entsprechende ]~eaehtung er- 
fiihren. Dadureh komme es bei gegebenem AnlaB zur Bildung iiber- 
wertiger Ideert, die dureh ihre starke Affektbetonung weiterhin ~us- 
gesproehen psyehotisehe Symptome hervorriefen, d. h. in Wahnbildung 
iibe~ffihrten. Nine ttanptschwierigkeit liegt nun fiir den Praktiker 
gerade darin, zu bestimmen, ob erst iiberwertige Ideen, die ja aueh bei 
Gesunden im Affekt vorkommen, ob sehon Wahnvorstellungen anzu- 
nehmen sin& Die fTbergi~nge sind vielfaeh fliegende, und versehiedene 
Beobaehter gelangen da leieht zu entgegengesetzten /~esultaten, weft 
der eine bereits die unbelehrbare Hartngekigkeit der miBtrauiseh-feind- 
seligen Einstellung ffir oharakteristiseh hglt, yon ihr auf krankhafte 
Eigenbeziehung schliegt, der ~ndere sieh scheut, einen noeh im Bereiche 
des N6gliehen bleibenden affektgeborenen Irrtum gleieh zur Wahn- 
vorstellung zu stempeln. Darum wird es zweekmgBig sein, zuni~chst 
der Unterseheidung yon nur iiberwertig und sehon wahnhaft aus dem 
Wege zu gehen und naeh Kdppens Vorgang auffallende Ideen, welehe 
im Affekt emporgeschossen, sich bei AbMingen der Initialerregung Mlem 
verstgndigen Zureden zum Trotz erhalten und dem ganzen Denken 
die Richtung zu weisen drohen, als ,,dominierende Ideen" anzuspreehen. 
Darauf mag, ganz unbekiimmert um ihren InhMt, gepriift werden, wie 
weir sie sich dnreh ihren EirdluB, das tIinzutreten deutlich psychotiseher 
Gebilde, die Folgen fiir das gesamte Tun und Lassen als pathologische 
Gebilde verraten. Ein solehes Vorgehen empfiehlt sich beispielsweise 
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dann besonders, wenn die Behauptung, dab der Queru[ant in einzelnen 
Punkten reeht habe, dem Vorwurfe wahnhafter Gedankeng~nge ent- 
gegengehalten wird. So riehtig es theoretiseh ist, dab der Querulant 
selbst ein tats~ehliches Recht in wahnhafter Weise verteidigen mag, wie 
z. B. aueh die Diagnose Eifersuehtswahn in erster Linie nieht davon 
abh~ngt, ob die Eifersueht unbegriindet erseheint, dennoeh wird in der 
Praxis der Naehweis, dab eine absolute Verkehrtheit mit eigensinniger 
Verbohrtheit festgehalten wird, die Beurteilung sehr erleiehtern, jeder 
Zweifel in dieser Riehtung die Begutachtung wesentlieh erschweren. 
Nieht selten stiitzt sieh die abweichende Stellungnahme eines neuen 
Saehverst~ndigen hauptsi~ehlieh auf derartige Bedenken. Hier hat  
Siemerling der wissensehaftliehen Begutaehtung einen brauehbaren 
Fingerzeig gegeben, indem er hervorhob, wie das Migverh~ltnis zwischen 
der Wirkliehkeit und den Sehlugfolgerungen des Querulanten eben in- 
folge einer wahnhaften Einstellung ilmner gr6Ber und auffallender zu 
werden pflegt. Nieht darauf kommt  es an, wie manehe Gutachter zu 
glauben fortfahren, ob auf allen nieht direkt yon den ,,iiberwertigen 
Ideen" betroffenen Gebieten seharfes logisehes Denken mOglieh bleibt 
- -  denn mit  l~eeht hat Wernicke gegeniiber Hitzig die Existenz um- 
sehriebener Wahnbfldungen verfoehten - - ,  sondern darauf, ob infolge 
krankhafter  Einseitigkeit des Denkens der Reehtsstandpunkt  der Gegner 
nieht verstanden werden kann, und jedem yon ihnen blindlings unlautere 
Motive untergesehoben werden, werden mtissen, lediglieh weil sie dem 
Querulanten nieht ,,sein Reeht"  in vollem, von ibm gewiinsehten Um- 
f~nge zugestehen. 

Ferner folgt aus der Erkenntnis yon der Einheitliehkeit des reaktiven 
Querulantenwahns - -  ohne Unterseheidung yon eehten und Pseudo- 
Querulanten - - ,  dab der Eintr i t t  einer Systematisierung keineswegs er- 
wiesen zu werden braueht, um die Diagnose zu sichern. Nieht einmM 
der innere Zusammenhang aller t~eehtsstreitereien, der Naehweis, dab 
sie alle auf dasselbe erregende Gesehehnis urspriinglich zuriiekgehen, 
muB unbedingt gefordert werden. Straflmann hat auf Grand seiner 
reiehen Erfahrung als Saehversti~ndiger klargestellt, dag manche 
Querulantenwahnsinnige in ganz versehiedenen Konflikten naehein- 
ander k~mpfen k6nnen, ohne dab eine systematisehe Verknfipfung im 
Sinne eines urs~ehliehen Zusammenhanges der einzelnen Angelegenheiten 
vorhanden w~re. Aber die versehiedenen Konflikte reihen sieh doch 
aneinander, und die Kranken k~mpfen in alien gleiehzeitig, indem die 
alten nie ftir sie wirklieh erledigt sind, eben weil sie sieh in allen gleich 
ungereeht behandelt w~hnen. Diese unersehtitterliehe 1Jberzeugung 
dauernder Benaehteiligung ist es, welehe sie sehlieBlich zu Wahnkranken 
stempelt,  sie yon geistesgesunden Krakehlern unterseheidet, l~Tberall 
wittern sie fremde B6swilligkeit, sp~hen aus naeh vermeintlichen Reehts- 
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beugungs- und Vertusehungsversuchen, liegen auf der Lauer naeh 
Formfehlern, tiben eine Buchstabengenauigkeit und Sphtterrichterel 
his ins Groteske. 

So ungemein wiehtig diese Einzelziige sind, und so sehr ihre Be- 
aehtung dazu helfen kann, gerade in Zweifelsfi~llen bei erst beginnender 
Erkmnkung den Gutaehter zu leiten, so wahr ist es, dab sie, bei vor- 
geschrittenem Leiden mit erfolgter Systematisierung krasser Ver- 
folgungswahnvorstellungen, gegentiber den aufdringlicheren psycho- 
tisehen Symptomen wie Erinnerungsf~lschungen, Eigenbeziehung und 
Erklarungsw~hn immer mehr in den Hintergrund riieken. Infolge- 
dessen wird ihrer Bedeutung die iibliche lehrbuehm~gige Darstellung 
des Querulantenwahns, die sieh vor allem auf die klinische Beobachtung 
progredienterer Beispiele stfitzt, zu wenig gereeht. Weitaus am wich- 
tigsten fiir den Praktiker sind gerade die noch in der Freiheit lebenden, 
nie oder h6chstens ganz voriibergehend in Anstalten gelangenden und 
eher in Spreehstunden und Polikliniken sieh zeigenden Falle. Letztere 
1Jberlegung ist es vor allem, welehe mieh veranlaBt, naehstehend kurz 
auf mein eigenes poliklinisehes Material einzugehen, das sieh aus 30 
sehr verschiedenartigen Kranken zusammensetzt: 

Bei ihrer klinischen Einteilung naeh den oben besproehenen Rieht- 
linien springt sofort die Notwendigkeit ins Auge, 10 als F~lle yon 
Qnerulante~wahn im weiteren Sinne yon den iibrigen 20 als Beispielen 
des Querulantenwahns im engeren Sinne zu unterscheiden. Das be- 
deutet  nicht etwa ein Wiederaufleben der frtiheren Kraepelinschen 
Lehre yon den Pseudoquerulanten, sondern geht auf die alte K@pensche 
Einteilung zuriiek. Es finder sich n~mlieh im Verlaufe wohl eharakteri- 
sierter endogener und anderer ProzeBpsyehose~l unter der Einwirkung 
yon Umweltsseh~den, entweder at~f dem Boden pri~psyehotischer Cha- 
rakterveranlagung oder infolge einer erst von der Psyehose selbst ge- 
sehaffenen Reaktionsbereitsehaft, das Querulieren als so hervorsteehen- 
des Symptom, dag man aus praktischen Grfinden veranlagt ist, die 
Xranken den Querulantenwahnsinnigen zuzuz~hlen. Am h~ufigsten ist 
ein solcher Querulantenwahn im weiteren Sinne, der aueh als ,,sym- 
ptomatischer" bezeiehnet werden mag, bei Manisehdepressiven unter dem 
Einflusse der Npechtschen Arbeiten beschrieben worden. GewShnlich 
beobaehtet man deutlich, wie solch symptomatiseher Querulantenwahn 
pl6tzlieh mit Ablauf des manisehen Anfalls oder mit Umsehlag in eine 
depressive Phase zeitweise verschwindet. Doch gibt es auch seltenere 
mehr ehronisehe Formen. Freilich neigen die erst durch Manic zu 
Querulanten Gewordenen vorhertsehend dazu, immer neue und ganz 
andersartige Streitigkeiten mit der Umwelt anzufangen. Indessen geht 
gelegentlieh bei ihnen aller Zank immer wieder auf dieselbe, nie ganz 
vernarbte psyehisehe Wunde zuriiek, wie ja ~iberhaupt jeder Beginn 
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e iner  neuen manischen  Er regung  in zahlre ichen Zfigen den fr i iheren auf-  
fa l lend iihneln kann.  Mit  Anst ieg  neuer  Er regung e rwach t  die Er inne-  
rung  an  jane a l te  Kr i inkung ,  und  das  Querul ieren r i ch te t  sich dem-  
gem~B gegen die gleichen Personen wegen des gleichen Vorfalls. Da-  
du tch  warden  un te r  Umst / inden  sch6ne Beispiele des sonst  ziemlich 
se l tenen rez id iv ie renden  Queru luntenwahns  vorget~useht .  3 meiner  
F~lle  gehSr ten  ffaglos in diese Gruppe  des manisch-depress iven  I r re -  
seins, t I e u t e  sei nur  fiber den einen kurz  ber ieh te t :  

Jakob S. wurde bereits 1899 wegen ,,Querulantenwahnsinns" entmfindigt, 
nachdem er seit Jahren gegen seine ganze Umgebung unabl~ssig Prozesse gefiihrt 
hatte. Fast keine Woche verging, dab er nicht Antr~ge wegen Forderungen und 
Beleidigungen stellte, bei MiBeffolgen mit Besehwerden, Meineidsanzeigen nnd 
Berufungen bis an die letzte Instanz vorging und sich einsiehtslos in die Idee ~'er- 
rannte, man wolle sein Recht unterdrficken. Seither geht sein ttauptkampf gegen 
die Entmfindigung, welehe unter zahlreiehen und widersprechenden Begutaeh- 
tungen bald umgewandelt (von Geisteskrankheit in Geistesschw~ehe), bald auf- 
gehoben, bald wegen neuer gehi~ufter Konfiikte wieder verh~ngt wurde. Er ist 
dariiber vSllig verarmt, hat sich yon der Familie getrennt, lebt yon 6ffentlichen 
Unterstiitzungen. Das letzte Gutachten fiir Auffechterhaltung der Entmiindigung 
habe ich 1923 erstattet. S. wurde voriibergehend in den versehiedensten Anstalten 
bald wegen maniseher Anfiille, bald wegen Depression behandelt. Heute steht er 
noah in polikliniseher Beratung. Am besten ist mit ibm in seinen depressiven 
Phasen auszukommen. Ant streitstichtigsten wird er in seinen h/iufigen hypo- 
manischen Erregungen und queruliert dann heftig gegen den Vormund, wenn dieser 
nieht gegen seine immer neuen Widersaeher den Klageweg beschreiten will. 

Sodann  f inden sieh un te r  meinem Mater ia l  2 F~lle, in denen sieh naeh  
j ah re l angem K a m p f e  m i t  der  Umwel t  deut l iehe  VerblSdung im Sinne 
einer Demen t i a  paranoides  herausbi lde te ,  und  einen, der  infolge dauern-  
den Erha l t enb le ibens  ~iuBerlieh ko r rek ten  Gebarens  t ro tz  sonderbarer  
Gr6genideen viel leieht  noah als Pa raphren ie  bezeiehnet  werden kSnnte.  
Alle in  allen 3 Beispielen yon  querul ie renden Prozegpsyeho t ike rn  ist  das  
gemeinsam,  dab  sie sehon vor  dem ihr  Querul ieren auslSsenden Ereig-  
nisse fraglose Krankhe i t se r sehe inungen  geboten  ha t t en ,  und dab  ihre 
heft ige R e a k t i o n  auf die er l i t tene  Reeh t sk rgnkung  sieh mehr  als Episode  
in den  Ablauf  des Gesamtkrankhe i t sp rozesses  einsehob, in ihm nu t  zeit-  
weise das  he rvors teehends te  S y m p t o m  bildete.  In teressanterweise  er- 
l aub te  bier  zweimal  die Aufdeekung  der  t Ie red i t~ tsverh~l tn isse  den 
Wahrscheinl iehkei tssehluB,  dag  die pr~psyehot i sehe  Pers6nl iehkei t  
Trgger in  des Hanges  zum Querul ieren war,  wenn aueh eine Ans t aehe -  
lung du tch  psyehot i sche  Er regung  mi tgesp ie l t  haben  mag.  E iner  dieser 
F~lle  sei wenigstens kurz  skizzier t :  

tIeinrich Seh., gab. 1873 (Bruder des unten erw/ihnten Andreas Seh.), reehts- 
seitige Parese yon Kinderl/ihmung. Lues.  Als Photograph in London Prozeg mit 
der Stadt wegen Enteignung eines Grundstticks. 1903 in Irrenanstalt, wail er die 
k6nigliehe Famflie mit Zudringlichkeiten belastigt. Von AngehOrigen naeh Deutsch- 
land geholt. Lebt ohne Beruf seinen Wahnideen, fiihrt Prozesse. 1905 und 1908 
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auf Veranlassung des Ausw~rtigen Amts ~'on Polizei ~erwarnt, weft er fortgesetzt 
Briefe in Geheimsehrift und Gesehenke an englische Prinzessin schickt, yon der er 
sich geliebt glaubt; behauptet, sie verstehe die Geheimzeiehen, reagiere darauf. 
Will Sehadenersatz yon London, bittet den Kaiser, beim englischen Kfnig vor- 
stellig zu werden. Zahlreiche StreRigkeiten mit Behfrden und Personen der Um- 
gebung. 1917 und 1922 vom Kreisarzt als gemeingef~hrlieher Querulant in t~syeh- 
iatrisehe Klinik eingewiesen. Vorher und hinterher unter Schutzaufsieht der 
Ffirsorgestelle: Ze~fahren, urteilssehw~eh, systematisierter Verfolgungs- und 
GrfBenwahn. Sammelwut. Zahllose geriehtliehe Eingaben, Anzeigen, Besehwer- 
den. Nicht zu beeinflussen. 1923 dauernd in Anstalt. 

Dann folgen 2 Beobaehtungen querulierender Paralytiker,  auf deren 
Vorkommen ja sehon Wernicke hingewiesen hat. Bei den beiden schien 
das Verh~ltnis yon Querulantentum und KrankheitsprozeB zweierlei 
Art zu sein: Bei dem einen entwiekelte sieh erst mit  dem Begilme para- 
lytiseher Erregung eine unertr~gliehe Streitsueht und verbissene Reeht- 
haberei, die ihn in gehauite Konflikte mit  Umgebung, Gerichten, Polizei 
hineintrieb und sehlieglieh zu seiner Internierung als gemeingef~hrlieh 
ffihrte. Das Leiden sehritt darauf sehr raseh fort. Die Diagnose wurde 
dutch die Sektion besthtigt. Dagegen im anderen Falle hat te  yon jeher 
bei dem sonst intelligenten Nensehen eine unangenehme Reehthaberei 
und Streitsueht bestanden, und diese Eigenheiten verseharften sieh nut  
mit  Ausbrueh des Hirnleidens i~ffolge Wegfalls der I temmungen,  so dab 
w~hrend einer sonst guten Remission die Entmfindigung gerade wegen 
der unleidliehen Queruliersueht aufreeht erhalten werden muBte. 

Wie bei der Paralyse, so beobachtet  man gelegentlieh aueh bei der 
arteriosklerotisehen und senilen Demenz symptomatisehes Querulieren. 
Hier verffige ieh fiber je einen Fall. Es seheint da aber die waehsende 
Urteflssehwaehe mit  U~ff~higkeit zu disponieren neben der l~eizbarkeit 
mehr in den Vordergrund zu treten, die Naehhaltigkeit  des Affektes zu 
versagen, so dab die praktisehe Bedeutung in Ioro wohl im allgemeinen 
eine geringe sein dfirfte. Eher  entwickeln sich erbitterte Familien- 
fehden, bis die Anstaltsbedfirftigkeit des erkrankten Teils yon den An- 
gehfrigen erkannt  wird. 

Ganz andersartig und sehr viel mannigfaltiger gestaltet sieh das 
Bild des Querulantenwahns im engeren Sinne, den wit  den ,,genuinen" 
nennen wollen. Der durchgreifeMe Unterschied gegenfiber den obigen 
Beispielen ist darin zu erblicken, dab hier das Querulieren nieht blog 
ein Symptom unter vielen darstellt, das ebensogut fehlen kfnnte ,  ohne 
eine Anderung von Diagnose und Prognose zu bedingen. u  ist 
hier das vor allem Charakteristische und ifir die Beurteflung des Cesamt- 
leidens Aussehlaggebende, womit i iberhaupt erst das Leiden in Er- 
seheinung tri t t ,  die pathologiseh iibertriebene Entrfistung fiber ver- 
meintlich oder wirklich erlittenes Unreeht. Man daft  das grunds~tzlieh 
Trennende aueh folgendermagen ausdrfieken: Beim symptomatisehen 
Querulantenwahn liegt ein seharf umsehriebener und mehr oder weniger 
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weir entwiekelter, aus sich heraus fortsehreitender Krankheitsprozeft 
bereits vor, wenn dureh die Einwirkung geeigneter erregender t~eize der 
Umwelt  das Hervorbrechen querulatorischer Wahngedanken ausgelbst 
wird. Es mul~, bei ~ller Anerkennung der M6glichkeit einer prgpsyeho- 
tisehen Veranl~gung zum Querulieren, zu einer erst dureh die entwiekelte 
Psyehose gesetzten ReaktionsbereitsehMt der guftere Reiz hinzutreten. 
ttingegen beim genuinen Querulantenwahn hat te  vorher gar keine 
Krankheit ,  nur eine gewisse Disposition zum Erkranken bestanden, ehe 
der verhgngnisvolle guftere Reiz yon der Umwelt  entsandt wurde. 
Darauf wird dureh die Reaktion des Getroffenen der Querulantenwahn 
gesehaffen, der als beherrsehendes, fast einziges Krankheitsphgnomen 
dem Beobaohter entgegentritt.  Mit seinem Schwinden wfirde Genesung 
erfolgen. Well somit andere psyehotisehe Meehanismen ausseheiden, 
hat  der genuine Querulantenwahn trotz seinem Erwaehsen auf beson- 
derer Veranlagung immer zum Entstehen wie zum Fortsehreiten mgeh- 
tige und wiederholte Einwirkungen der Umwelt  nbtig. Der Kampf  mit  
letzterer bildet sozusagen den nutrit iven und formativen l~eiz, der das 
Leiden erzeugt. Freilich bleibt auch hier noch theoretisch eine Unter- 
seheidung m6glich: 

Je  stgrker die v o n d e r  Veranlagung gesetzte Bereitschaft ist, um so 
schwgcher und seltener m6gen im Vergleieh zu anderen Beispielen die 
gufteren Reize sich darstellen, und doeh wird eine heftige t~eaktion von 
langer Nachwirkung hervorgerufen. Je sehwgcher die Veranlagung ist, 
um so erregender und gedrgngter haben sich die Umweltsreize zu ge- 
stalten, um das gleiche Ergebnis zu erzielen. Insofern darf man aller- 
dings von einer Stufenleiter reden mit  den mannigfachsten {~Tberggngen 
zwischen beiden m(Jglichen Extremen:  Auf der einen Seite wgre denkbar, 
daft ein fast vereinzeltes erschfitterndes Erlebnis gen/igte, aus ggrender 
Veranlagung eine unter den unvermeidbaren Alltagsreizen unaufhaltsam 
fortschreitende systematisierte Wahnerkrankung im Sinne der Kraepeli~- 
schen Paranoia hervorzuloeken. Auf der anderen Seite wtirden wieder- 
holte heftigste psychisehe Traumen immer nur transitorisehe Reak- 
tionen erzeugen, indem mit  Ablauf einer besonders schwer schgdigenden 
aufteren Situation, die episodisch zu querulatorischer Abwehrstellung 
f/ihrte, alle Wahngebflde wieder verschwgnden. Diese rein theoretisehe 
Erwggung sehlggt zwar eine Briicke zur alten Lehre yon eehten und 
falsehen Querulanten, zeigt aber zugleieh, wie wenig in der Praxis mit  
einer solchen, keine feste Trennungslinie gestattenden Einteilung anzu- 
fangen ist, denn der gleiehe Pat ient  k6nnte uns ja dann je nach Stgrke 
der ihm im Laufe seines Lebens begegnenden Umweltssehgdigungen 
erst als falscher und darauf als echter Querulant erscheinen miissen. 

Jedmxfalls ist zu betonen, daf3 sich unter meinen 20 Fgllen yon ge- 
nuinem Querulantenwahn, obgleieh die Krankheitsgufterungen sieh teil- 
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weise sehon fiber Jahrzehnte hinziehen, kein einziger im Sinne einer 
sehulbuchm~Bigen Paranoia ehroniea ausgebildet hat. Allerdings wurde 
bei einem vor jetzt 12 Jahren und bei einem anderen vor 20 JMlren yon 
Gutaehtern ,,Paranoia querulatoria" behauptet. Allein beide haben 
sich seitdem nicht welter entwiekelt. Der erste Kranke h~lt nur hart- 
n~ckig an der Idee rechtlieher Benaehteiligung in einem Erbsehafts- 
prozesse fest und meldet yon Zeit zu Zeit seine Anspriiche an, um Ver- 
jAhrung zu vermeiden, indessen sons~ geht er ruhig seinem Berufe naeh 
und zieht niemanden neu in den Kreis der Mten Wahnbildung. Man 
h~tte also hSchstens yon einer residu~ren Wahnbildung und einer Narbe 
zu spreehen. Der zweite, dessen erbitterte Konflikte mit den Geriehten 
1895 begannen, k~mpft zwar immer noeh, um die ihn drtiekende Ent- 
miindigung loszuwerden, und reehnet jeden, der ihm in den Weg tritt, 
zu seinen Feinden, aber er bringt stets dieselben Wendungen und Be- 
hauptungen vor, wie vor 20 Jahren, ohne weiter auszusehmiieken. Im 
Gegenteil hat er l~ngst alle seine sehwersten Besehuldigungen fallen 
lassen, sueht wenigstens dem Standpunkte seiner Widersaeher gereehter 
zu werden, r~umt bereitwillig ein, selbst gefehlt und andere gereizt zu 
haben, und ist so intelligent, so riihrig im Berufe, vertr~glich und an- 
genehm im Umgange mit Unbeteiligten, dab zahlreiche Zeugen, auch 
J~rzte, entsehieden fiir seine geistige Gesundheit eintreten und ihn Ms 
Opfer der Justiz betraehten. In beiden F~llen l~Bt sich nieht leugnen, 
dab im Beginne der Reehtsstreitereien auch yon der anderen Seite ge- 
fehlt wurde, und dab die ~uBeren Seh~digungen, welehe urspriinglieh 
den Ausbrueh querulatoriseher Explosion mit Eigenbeziehungen und 
Erinnerungst~usehungen zur Folge hatten, reeht sehwere und lange 
anhMtende waren. Angesichts der hier auffMlend geringen Neigung 
zur Progression kann ich mir trotz der vorhandenen ungeheuren Akten- 
biindel ganz wohl denken, dab bei frfihzeitiger AussehMtung neuer 
AuBenreize Genesung eingetreten w~re. 

Dafiir, dab Beseitigung der sch~digenden Situation tats~ehlieh fiir 
die Querulatenwahnsinnigen des freien Lebens Heflung zu bedeuten 
vermag, sei an dieser Stelle ein lehrreiehes Beispiel eingeftigt: 

Anna H., Wartfrau, wegen Rheumatismus invMide, glaubte sieh vom Bezirks- 
armenvorsteher ungeniigend unterstiitzt und absiehtlieh zurtiekgesetzt. Unter der 
Not der Inflationszeit steigerte sie sieh mit ihren unablAssigen Eing~ben und 
Besehwerden bis zu geh~ssigen Verleumdungen und sehwersten Ehrenkr~nkungen. 
Von der BehSrde sehroff zureehtgewiesen, unterlag sie immer mehr um sieh greifen- 
den BeeintrAehtigungsideen und Erinnerungst~usehungen, h6rte abfi~llige Bemer- 
kungen yon Passanten, w~hnte sieh yon den Hausleuten auf Veranlassung der Be- 
h6rde sehikaniert und iiberwacht, sprach yon einem groBen Komplott, gegen das 
sie um jeden Preis ihr Recht suchen mfisse. In diesem Stadium fortschreitender 
Wahnbfldung ward sie der I)oliklinik yon dem durch sie belastigten Amte mit der 
Anfrage zugeschickt, ob nieht AnstMtsbedfirftigkeit vorliege. Weil der ganze 
Wahn anscheinend yon den t~eibereien mit dem einen Armenpfleger seinen Aus- 



19 8 l~aecke: 

gang genommen hatte, schlugen wlr dem Wohffahrtsamte vor, ihr in Zukunft die 
zustehenden Unterstiitzungen dureh unsere Fiirsorgestelle auszahlen zu lassen, 
damit die Kranke iiberhaupt nieht mehr mit ihren vermeintlichen Feinden in Be- 
rfihrung k/ime. Der Erfolg dieser einfaehen ~r war iiberraschend: Bei 
verstandnisvoller ]3ehandlung mit wiederholten 1/~ngerea Ausspraehen beruhigte 
sieh die anfangs noeh miBtrauisch erregte l~rau vollkommen. Wohl h~lt sie an der 
Vorstellung friiher erlittenen Unreehts lest, aber die iibrigen psychotisehen Ge- 
bilde sind zur/iokgetreten, sie ist zufrieden und queruliert nicht mehr. Kurzum 
der bedrohliche Proze/] fortsehreitender Wafinbildung ist bei ihr durch pl6tzliche 
Beseitigung der sch/~digenden ~uBeren Situation ebenso j/~h zum Stillstand ge- 
bracht worden, wie bei einem querulierenden Gefangenen durch die Haft- 
entlassung. 

)~hnliehe ]3eruhigungen yon genuinen Querulantenwahns innigen  

werden ja  gelegentl ich nach Ans ta l t sau fnahme  und En tmi ind igung  be- 

obachtet .  J edoch  in der Regel  erweisea sich gerade diese MaBnahmen 

als neue Reize, die nur  e rb i t t e r t en  Pro tes t  und heft igste  Abwehrversuehe  

zur  Folge  haben, also mehr  schaden als niitzen. Daher  haben  wir es uns 

an  der F/irsorgestel le z u m  Grundsatz  gemacht ,  m i t  allen solchen heroi- 
sehen Mit te ln  den Querulanten  gegeniiber m6glichst  zuri ickzuhalten.  

Das hindert ,  wie gesagt, nicht ,  dab gelegentlieh der Erfolg rasehen, 

energischen Zupaekens ein giinstiger ist ;  auch daf/ir  ein Beispiel: 

Mar~in E., Laborant in einer Apotheke, stellte sieh 1921 in der Poliklinik 
wegen Wiederaufhebung seiner Entm/indigung vet. Aus den eingezogenen Akten 
ergab sich, dab er 1900 im Alter yon 26 Jahren infolge eines heftigen psyehisehen 
Traumas erkrankt war: Seine Braut hatte ihm auf Veranlassung ihrer Famifie ab- 
gesagt. Erst besehwor er sie, treu zu bleiben, und drohte mit Selbstmord. Als sie 
sieh nicht crweichen ]ieB, schlug seine Liebe in Hal] urn, under  verfolgte sie und 
ihre AngehSrigen mit maBlosen Schm~hungen und Verleumdungen, drohte, sie zu 
erschieBen, erstattete Anzeige wegen Majest/~tsbeleidigungen. So kam es zu Prfige- 
]eien nnd Privatklagen. Eines Tages lief er auf die Polizei mit der Angabe, ein 
,,Femgerieht" yon M~nnern mit gesehw~rzten Gesiehtern habe ihn naehts im 
Bette fiberfallen und mit Abschlachten bedroht. Als man ihn nicht ernst nahm, 
bezichtigte er den Polizeikommissar der ]3estechlichkeit, erhob massenhafte Be- 
schwerden, schrieb in die Zeitungen. Es fo]gten Strafantri~ge und Begutachtung 
durch den Kreisarzt, welchen er prompt als gleichfalls bestochen hinstellte. Er 
wurde als ,,verrfickter Querulant" fiir gemeingef/thrlich erkl~rt und yon der Po- 
lizei in die Bezirksanstalt E. verbracht. Hier w~thnte er sich 1901 iiberall von 
Spionen nmgeben und schikaniert, zeigte sich mit seinem erbitterten Widerstreben 
gegen die ttansordnung und seinen dauernden Denunziationen Ms ,,unangenehm- 
ster Querulant", bei dem ,,Lfige und l~eigung zur Erfindung" eine grebe Rolle 
spielten. Wegen Geisteskrankheit wurde er entmiindigt. 1902 hatte er sich erheb- 
licb beruhigt, arbeitete fleiBig. Im Krankenblatt heiBt es: Seit Jahren verriickt, 
hat sich aber beherrschen gelernt, dissimuliert. Paranoia chronica, Prognose 
schlecht, gebessert entlassen. Nun zog er in eine andere Gegend, land Besch~fti- 
gung, und sein Vormund kiimmerte sich nicht um ihn. Von 1902--1920 war er 
dauernd in guter Stellung, hatte die besten Zeugnisse, fiel nicht auf. 1907 heiratete 
er und lebte mit der Frau bis zu ihrem Tode 1915 einig. 1917 heiratete er wieder, 
doch war diese Ehe weniger glficklich. An den 6fteren Meinungsverschiedenheiten 
scheinen beide Teile schuld gehabt zu haben. ~Tenigstens wurden beide abgewiesen, 
als sie 1919 auf Scheidung klagten. Bei der Gelegenheit stellte sich heraus, dab 
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er noch entmiindigt war. Dariiber seh~tmte er sich vor seiner Umgebung und be- 
trieb Wiederaufhebung, w~hrend ihn bis dahin sein Zustand hie gedriickt hatte. 
Bei der Untersuchung zeigte er sich intelligent, ruhig und weitgehend einsichtig. 
Er hatte rege Phantasie und ein kleines dichterisehes Talent, schrieb Gedichte Ifir 
Tageszeitungen. Sein langj~hriger Dienstherr nannte ihn zuverlassig, fleiBig und 
geschiekt. Seine Eheffau wu~te nur fiber seine Reizbarkeit und Rechthaberei zu 
klagen. •ie waren manische oder depressive Phasen bei ibm beobaehtet worden. 
An der wunderlichen Gesehichte vom ,,Femgericht" hielt er test (deliriSses Er- 
lebnis?), betonte, er sei damals yon allen Seiten schleeht behandelt und nirgends 
angeh5rt worden, sei dadurch in gro6e Erregung geraten, babe sieh die Spione 
und Bestechungen eingebfldet. Seit seiner Anstaltsentlassung habe er hie mehr 
derartige Gedanken gehabt. Tatsachlieh ist er jetzt aueh die 3 Jahre seit Wieder- 
aufhebung der Entmfindigung ruhig geblieben. Seine Ehesehwierigkeiten haben 
keinen neuen Ausbrueh querulatoriseher Wahnbildung hervorgernfen. 

Offenbar  hande l t  es sigh um einen re izbaren  und  p h a n t a s t i s c h e n  
Psychopa then ,  bei  dem einG unhei[volle Ve rke t tung  er regender  ~ul3erer 
Ums t~nde  - -  yon  Po tus  war  n ichts  zu er fahren  - -  zu explos iver  E n t -  
wicklung querulatorischGr W a h n b i l d u n g  fi ihrte.  Die m i t  sofor t iger  
Ans ta l t s in te rn ie rung  und  En tmf ind igung  ve rbundene  E n t f e r n u n g  aus  
dem sch~digenden Milieu hat ,  naeh  anf~nglich ges te iger ter  R e a k t i o n  
auf  die neue Beschr~nkung,  doch schlie61ich beruhigend,  j a  hei lend ge- 
wirkt .  Befr iedigung im BGrufe und  das  Gliiek dGr ers ten  Ehe  werden  
ffeilich wGitgehend zu diesem gfinst igen Verlaufe d u t c h  Bese i t igung des 
Ressent imentgef i ih ls  be ige t ragen haben,  t t ~ t t e  sich der  V o r m u n d  n ieh t  
so t a k t v o l l  zurf ickgehal ten,  w~ren gleieh oder  ba ld  nach  der  Ans ta l t s -  
ent lassung neue Wid r igke i t en  eingestf i rmt ,  w~re die a l te  W u n d e  un- 
vors icht ig  wieder  aufgGrissen worden,  wer we i r ,  wie das  E n d e  sich ge- 
s t a l t e t  h~t te?  Zweiffellos regen derar t ige  E r fah rungen  zu grunds~tz-  
l ichen Be t r ach tungen  an. I n  e inem meinGr F~lle  h a t t e  zu s t renger  Zwang  
in dGr A n s t a l t  m i t  dem Bestreben,  den  Eigens inn  eines Queru lan ten  zu 
brechen,  dessen GemeingGf~hrlichkeit  unheiml ich  ges te iger t  und  ihn  bis 
zum f iber legten Mordversuehe gegen den  Arz t  ge t r ieben ,  bis ~bGrffih-  
rung in  eine andGre Ans t a l t  diesen aufgepf ropf ten  Af fek t  abk l ingen  liel~. 
I n  einGm ande ren  Fa l le  j ag te  der  f iberpedant i sche  und  kleinl iche Vor-  
round  durch  vers t~ndnis lose  Reizung  empf ind l ichs te r  StGllen das  vorher  
leidl ich beruhig te  Miindel  in  neue he~tige E r r egungen  hinein. ~qiemand 
will vors icht iger  angefal~t w e r d e n  Ms ein Querulant ,  sollen the rapeu -  
t ische Erfolge auf i rgendwelchem Wege  erziel t  werden.  Gerade  hier  i s t  
yon  der  a l lgemeineren  Ausbre i tung  5ffentl icher  Psyehopa thenf i i r so rge  
manches  zu erhoffen. 

Nut ganz kurz sei ein anderer Fall yon explosivem Ausbrueh querulatoriseher 
Wahnbildung mit massenhaften Beeintr~ehtigungsideen, Eigenbeziehung und Er- 
kl~rungskon~abulationen erw~hnt, den ieh vor mehr als einem Jahrzehnt unter 
meinen Augen ablaufen sah. Es handelte sieh um Andreas Sch., den Bruder des 
oben gesehilderten symptomatisehen Querulanten tteinrich Sch., der zur Rege- 
lung einer Proze~sache seiner Mutter yon ausw~rts angereist war und dutch die 
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unseligste VerketLung Aul3erer Umsti~nde, die darz~legen hier zu welt fiihren wfirde 
- -  ieh behalte mir das ffir eine ausffihrlichere Ver6ffentlichung vor - - ,  selbst im 
ttandumdrehen in eine Menge yon Rechtsstreitigkeiten, Konflikten mit Gerichten. 
Beh6rden, Polizei verwickelt wurde, aus denen er sieh nicht mehr herausfand. Ver- 
haftet, exkulpiert und in die Anstalt eingeliefert, zeigte er sich zunAchst ganz yon 
Veffolgungsideen beherrseht. Aber dureh fortgesetzte stundenlange Aussprachen 
gelang es allmAhlich, die Erregung zu besAnftigen, dutch Schlichtung der ~tu6eren 
Schwierigkeiten mit Ablehnung von Gemeingef~hr]ichkeit und Entmfindigungs- 
bedfirftigkeit sein Vertrauen zu gewinnen und ihn lenksam zu machen. Sehliefl- 
lieh ward er nach auswArts in seine a;te Stellung entlassen und vergaB fiber der 
Arbeit in dem ihn ausfiillenden Berufe weitere Verfechtung seiner Ansprfiehe. 
~Wiederholt hat er in den letzten Jahren wegen seines Bruders Heinrich die Poll  
klinik besucht und, abgesehen yon einer gewissen psyehopathischen Reizbarkeit 
und Einseitigkeit des Denkens mit Neigung, immer die B6swilligkeit anderer fiir 
alle EnttAuschungen verantwortlich zu maehen, nichts AuffAlliges geboten. DaB 
ihm damals sehweres Unrech~ geschehen sei, daran halt er lest, allein er hat sich 
damit abgefunden und rAumt sogar ein, dab er sich fibermAi3ig aufgeregt und 
manches iibertrieben anfgefal~t habe. Rtihrend sind bei dem sonst so mil~trauischen 
Manne die Anhi~ngliehkeit und das Vertrauen wegen geleisteter Hilfe. Mir selbst 
scheint der wesentlichste Heilfaktor die gewagte Friihentlassung gewesen zu sein. 
Freilieh war sie erst durchffihrbar, nachdem Gerichte und BehOrden durch aus- 
fiihrliche Schilderung der vermutlichen Entstehungsweise der Explosion ihrerseits 
zu groi3ziigigem Fallenlassen aller noeh vorliegenden Anzeigen und Besehwerden 
bewogen worden waren. So blieb er seinem Vorsatze treu, den Prozessen aus dem 
Wege zu gehen, was er sicherlieh nieht gekonnt h~tte, wenn er den alten ver- 
hAngnisvollen Reizen in Form yon neuen Ladungen und Vernehmungen ausgesetzt 
worden ware. 

Endlich sah ieh in einem weiteren Falle jahrelangen erbitterten Querulierens 
Beruhigung einsetzen mit dem Tode des Hauptwidersachers und Versehwinden der 
umk~mpften Anspriiche. 

Die besonders aus den 3 le tz ten Beispielen sich ergebende Regel,  dab 

ffir den Verlauf  eines genuinen Querulantenwahns  das Verhal ten der 
U m w e l t  un ter  Umst~nden  von  ausschlaggebender Bedeutung  wird, 

b ie te t  uns auch den Schlfissel zum Verst~ndnis rezidivierender F~lle. 

Denn  es exis t ier t  unzweifelhaft  ein genuiner rezidivierender  Querulanten-  

wahn,  n icht  bloB ein symptomat i scher  auf dem Boden des manisch- 

depressiven Irreseins.  Leider darf  ich wegen Raummange l s  das folgende 
sehr lehrreiche Beispiel n icht  so ausfiihrlich bringen, wie es verdiente :  

Friedrieh Schr., strebsamer und gewandter Kaufmann, aber empfindsam, 
welch, phantasievoll und eitel, gerAt durch unvorsiehtige ~berschlauheit in Anzeige 
wegen Diebstahls. Er hatte erfahren, dab ein Schuldner, dem er weitgehend Kredit 
gewAhrt hatte, Konkurs angemeldet, und wollte noch vor Beschlagnahme des 
Lagers sich dutch Abholen yon Ware sehadlos halten. Die Aufforderung des Kon- 
kursverwalters, alles zurfickzubringen, befolgte er nieht in eigensinniger Versteifung 
auf seinen Rechtsstandpunkt. Das Amtsgericht sprach ihn ffei, well der Dolus 
fehlte, aber das Landgericht kam ohne Vernehmung neuer Zeugen zur Verh~ngung 
einer Gef~ngnisstrafe, well er als Kaufmann besser unterrichtet sein miisse. Diese 
iiberraschende und ~ul3erst kr~nkende Verurteihmg, deren Bereehtigung er nie 
einsah, veranlaBte ihn zu riicksichtslosestem Querulieren gegen die betreffenden 
Richter, denen er tells politische, tells geradezu ehrenriihrige Motive auf Grund 
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konf~bulatorischer Einfglle und wahnhMter Eigenbeziehungen untersehob. So 
geriet er yon einem Prozel3 in den anderen, wurde teils verurteilt, tells wegen 
,,P~r~noi~ ~ exkulpiert. Endlich beruhigte er sieh, naehdem die drohende Ent- 
m/indigung infolge giinstigerer Gut~chten, die jede Prozel3psychose ausschlossen 
und hysterisch-neurasthenische Erregungszust~nde annahmen, gltieklieh an ihm 
voriibergegangen war. Er zog fort, warf sieh ganz auf sein Geseh~ft, das er mit 
Erfolg ffihrte, und hielt 10 Jahre Ruhe. Da wurde ihm in einer Bagatellsaehe vor 
Gerieht - -  es handelte sieh um den Verstog seines Angestellten gegen das gilfs- 
dienstgesetz - -  6ffentlieh seine alte Gef/mgnisstrafe wegen Diebstahls vorgehalten! 
Diese frisehe Krgnkung, welehe sehonungslos an seine empfindliehste Stelle riihrte. 
rief eine zweite Explosion reaktiver Wahnbildung hervor, noeh st/irker und aus- 
gebreitefer als das erstemal: Wiederaufnahmeverfahren wurde beantragt und (tie 
Zul/~ssigkeit neuer Zengenerhebnngen miihsam erk~mpft. DaB die Zeugen dann 
unter Eid naeh so langer Zeit niehts Sieheres mehr bekunden moehten, wollte er 
nieht einsehen, sehob alles auf absiehtlieh fMsehes Fragen des b6swilligen Rieh~ers. 
Der MiBerfolg steigerte nnr seine Queruliersueht, die alten Konfabuhtionen und 
Erkl~rungswahnideen wnrden immer weiter nnd phantastiseher ausgesponnen und 
fiihrten zu beleidigenden Briefen an die vermeintlieh Sehuldigen, zu Meineids- 
klagen, Beam~enbeleidigungen nnd so fort, so dab immer neue Prozesse zu ent- 
springen drohten. Seine Exknlpierung im Strafverfahren hat zwar einen gewissen 
Stillstand gebraehL aber noeh ist der Gordisehe Knoten nieht gel6st. Interessant 
ist die Stellungnahme maneher Juristen, nieht nut AnwMte, sondern aueh Richter. 
dab dem Manne mit seiner ersten Verurteilung ta~s/~ehlieh Unreeht gesehehen sei, 
dab aber arts formellen Grfinden sieh jetzt Wiederaufnahme nieht erreiehen lasse. 
Natiirlieh ist mit dergleiehen kiihlen Erw/~gungen einem aufgeregten Querulanten 
nieht gedient. 

Noeh viel h~tufiger gestMtet sieh beim genuinen  Queru lan tenwahn  
der Verlauf so, dub ein Riiekbliek auf einen l~tngeren Zei tabsehni t t  
6ftere Wellenberge und  Tgler der Er regung zu e rkennen  gestat tet .  Bei 
den wenigsten meiner K r a n k e n  l~ftt sieh streng genommen  yon  einem 
einzigen, in sieh zusammenhgngenden  und  aus s ieh  heraus fortsehreiten- 
den Leiden reden. Das gilt h6ehstens fiir einzelne Episoden,  wenn m a n  
nieht  lehrbuehmgftigem Schema zuliebe gewMtsame U m d e u t u n g e n  vor- 
n immt .  Eingehendere Pri i fung bei ausreiehend langer Beobaehtung  
fiihrt  zur Erkenntn is ,  daft n ieht  eine gesetzmggig auf einmM erfolgten 
Anstoft abrollende Psyehose vorliegt, vielmehr eine ganze Ke t te  yon  
reakt iven  E n t l a d u n g e n  auf immer  erneuerte  guftere Noxen  hin,  ferner 
dug sieh die E inze len t ladungen  bald h in te re inander  reihen, ba ld  ~uf- 
e inander  t i i rmen,  aber naeh jedem v611igen Ablauf  den Geisteszustand 
des I nd iv iduums  ungef~hr ebenso zuriieklassen, wie er vor  ihrem Ein-  
setzen gewesen war. Es geniigt  ausgiebige Gew~thrung yon  Ruhe  u n d  
Sehonung dutch  Aussehluft neuer  Reize, u m  neuen  En t l a dunge n  vorzu- 
beugen. Demn~eh h&ben wit  bei Beurte i lung des genu inen  Querulanten-  
wahns immer  stre~g zu unterseheiden zwisehen dem seelisehen Dauer-  
zustande seines Tr~gers u n d  den vori ibergehenden reak t iven  Episoden!  
Die Aufteraehtlassung dieses wesentl iehen Untersehiedes hu t  zu unend-  
lichen fruehtlosen Strei tereien zwisehen den Sachvers t~ndigen,  zu 
widerspruehsvoller Behand lung  seitens der Beh6rden, zu undurehfi ihr-  
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baren Entmiindigungs-  und  Internierungsversuchen,  kurzum zu der 
ganzen beklagenswerten Unsieherheit  und Konfusion in der Beurtei lung 
der Querulanten I-Iauptanlal3 geboten. 

Wesentlich fiir die Begutaehtung,  aber aueh fiir die Therapie ist die 
Erfassung der geistigen Pers6nlichkeit des genuinen Querulanten, der 
Eigenar t  seiner Veranlagung, der Ursaehen seiner spezifisehen Reakt ion  
auf Umweltsch~den. Mit der Feststelltmg, dal~ es sieh um mehr  oder 
weniger schwere Psychopa then  handelt ,  ist nicht  viel gewonnen, denn 
das Psyehopa then tum bietet bekanntl ieh eine Fiille der mannigfachsten 
Bilder, otme dab es bisher gelungen whre, eine wirklieh be~riedigende 
Ubersicht  und Eintei lung zu sehaffen. Weder  die Gruppe der Hal t -  
losen, noch der Siichtigen, der Asozialen, noch sogar der ~berer regbaren  
neigt  an sich sehon besonders zu querulatorischer Reaktion,  eher die 
Phan tas ten  und  die Hysterisehen. Namentl ieh Heilbronner, Thomsen 
und Wilmanns haben auf diese Beziehungen Wer t  gelegt, und es ist in der 
Ta t  iiberraschend, wie oft sieh bei genuinen Querulanten hysterisehe 
Anf~lle, L~hmungen,  D~mmerzust~nde,  Pseudologie und gesteigerte 
Suggestibilit~t bis zum Ph~nomen des induzierten Irreseines finden. I n  
meinen 20 F~llen konnte  ich ausgesprochene hysterische Reakt ionen  
voile 13real feststellen. 

In dem einen ]~eispiele, das an eine Ver6ffentlichung yon E. 2~leyer erinnert, 
infizierte eine Frau ihren Gatten mit ihren wahnhaften Gedankeng~ngen derartig, 
dab er bald mit der gleichen Energie wie sie selbst gegen die vermeintlichen Wider- 
sacher vorging. Beide kamen zusammen in die Poliklinik, trugen vereint ihr System 
rechtlicher Benachteiligung vor, wtinschten zugleich Bescheinigung ihrer geistigen 
Gesundheit. Erst als sie getrennt vernommen wurden, liei3 sich aufdecken, da6 
die Ehefrau die treibende Kraft war, atlf deren angeblichen Wahrnehmungen und 
Erinnerungen auch der Mann fu~te. Sie, eine offenkundige I-[ysterica, beharrte 
trotz aller Zeugenaussagen und Gerichtsentscheidungen darauf, dal~ die wichtigste 
Urkunde gef~lscht worden; frfiher habe sie anders gelautet, ehe sie zu den Akten 
gebracht ward. Unter dem Einflusse dieser leidenschaftlich verfochtenen Be- 
hauptung entwickelte er sieh erst zum Querulanten, ward der Schrecken der Ge- 
richte, iiberschiittete alle Beh6rden mit Eingaben und Beschwerden, griff in den 
Zeitungen Richter und Rechtspflege an. 

Ein anderer Queru]ant schlo~ retrospektiv aus den hysterischen Zuf~llen, 
welche ihn nach einer Vergleichsverhandlung in einem Zivilprozesse mit eifrigem 
Zureden yon Anw~lten und Richter ergriffen, auf erlittene seelische und k6rper- 
]iche Mil~handlungen, folgerte darans Vergewaltigung und Rechtsbeugung, feind- 
selige Voreingenommenheit des Richters und kntipfte an letztere, ihm zur Tat- 
sache gewordene Vermutung ein ganzes Erkl~rungswahnsystem. 

Die hohe Bedeutung yon  ErinnerungsfMschungen und Konfabula-  
t ionen ffir die Gedankenwelt  des Querulantenwahnsinnigen ist ja immer 
wieder yon  den versehiedensten Autoren  hervorgehoben worden. Den- 
noch muB zu diesem Kapitel  noeh einiges gesagt werden: Die grol3e 
Rolle solcher nachtr~glichen I r r t t imer  kann  nicht  hoeh genug bewertet  
werden. Vieles, was in der Li te ra tur  als wahnhaf te  Eigenbeziehung, 
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Illusion und Halluzination geschildert ist, gehSrt wohl in diesen Zu- 
sammenhang. Der Querulant, der immer wieder vom Kr~nkungs- 
affekt getrieben seinen Fall durchdenkt, Wunsehtr~ume spilmt und sich 
zu eigener Beruhigung einen giinstigeren Ausgang vorgaukelt, gelangt 
unvermerkt dazu, alles wiinschenswerter umzudeuten, sein Reeht fiber- 
zeugender darzulegen kraft seiner trSstenden Phantasie. So sehafft er 
sieh fast unwillkiirlieh ein anderes Beweismaterial. Lautete nur diese 
Urkunde etwas anders, sagte nut j ener Zeuge das eine Wort mehr! 
Aus solchen und i~hnliehen Gedanken erw~Lchst allm~hlich der Irrtum, 
es sei urspriinglich so gewesen, und wird durch den mit ibm verbundenen 
m~chtigen Affekt zur dominierenden Idee. Die oft unklaren Erinne- 
rungen an erregte Vorg&nge bei entseheidenden Diskussionen, Ver- 
nehmungen im Gerichtssaal, Aussagen yon Belastungs- und Entlastungs- 
zeugen usw. sind zu versehwommen, um naehtri~gliehen phantastischen 
Umsehaffungen Einhalt zu gebieten. Man vermag bisweilen sehr seh6n 
an der Hand yon ~ul3erungen und Schriftstiicken eines Querulanten 
zu verfolgen, wie im Laufe der Zeit ein urspriinglich kleiner Irrtum, 
nieht viel mehr als ein MiI3verstehen, sieh lawinenhaft vergr6ftert und 
framer pathologiseheres Gepr&ge annimmt. Vielleieht wenn jenem Irr- 
turn sogleieh entsehieden entgegengetreten w&re, ehe er dureh die eigenen 
Sehrifts&tze des Querulanten diesem zur aktenmiil3igen Tatsaehe wurde, 
wi~re der Fehler beriehtigt oder die falsehe Behauptung doeh wesentlich 
abgemildert worden. 

Man kann nicht so selten yon den Angeh6rigen erfahren, dab der- 
artige Querulanten aueh im Privatleben die unangenehme Eigensehaft 
besitzen, infolge ungetreuen Gediiehtnisses alles naehtri~glieh in ihrem 
Sinne umzukehren und unbegriindete Vorwiirfe zu erheben. Jeder Ver- 
such der Familie, das Mil3verst&ndnis aufzukl~ren, wird durch Affekt- 
ausbriiehe vereitelt, bis sie sich scheut, dem Hange zu phantastisehen 
Verdrehungen weiter zu wehren. Dadureh beh&It soleh Querulant da- 
helm immer reeht, triumphiert mit seinem ,,iiberlegenen Intellekt", 
will alles vorhergesehen und vorausgesagt haben; nur die Familie habe 
ihm nieht geglaubt und durch Ungehorsam seine seh6nsten Pliine ver- 
eitelt. Es ist das die gleieh einseitige Einstellung, mit weleher der Queru- 
lant an das Ausfeehten seines Reehtsstreites herangeht. Was ibm 
sehaden k6nnte, leugnet er hinterher ab. Die eigenen groben Aus- 
sehreitungen will er nieht zugeben, finder fiir sic tausend Entschuldi- 
gungen. Gegen fremde Angriffe ist er /iberempfindlieh und iibertreibt 
sic noch in der Erinnerung mal]los, maeht aus einer Miicke einen Ele- 
fanten. 

I)er oben erwghnte Querulant mit hysterisehem Einsehlag, der sich dureh eine 
Vergleichsverhandlung, die ihm hinterher nicht paBte, sogar schwer k6rperlich 
gesch~digt glaubte, machte auf Grund yon Erinnerungsf/flschungen folgende gro- 
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teske Schilderung, die er im Druck verbreitete: ,,Infolge dieser entsetzlichen Be- 
handlung (dutch den Richter) erlitt ich wieder furchtbare I-Ierzkri~mpfe, Gehirn- 
erschiitterungen und Ohnmachtsanf~lle, so dab ieh meiner Sinne nieht mehr 
mgchtig und nicht mehr verhandlungsfghig war. Ich kann deshalb nicht alles 
genau angeben, was G. (der Richter) noch sagte, er hat mich aber noch weiter be- 
leidigt und bedroht . . .  Da ieh nicht mehr spreehen konnte, hat dann Dr. N. 
(Gegenanwalt) den Vergleich diktiert. Darauf verliel]en alle den Raum, nur der 
Gerichtsschreiber blieb sitzen, und ich brach auf dem Schreibpult zusammen. Ieh 
hatte die Empfindung, als ob mein Gehirn zerschmettert s e i . . .  Es ist also 
zweifellos, dab ich dureh rechtswidrige Drohungen zu dem Vergleiehe gezwungen 
worden bin." 

Ein anderer Querulant, dessert Familie beriehtete, er habe sich yon jeher in 
Dinge eingelniseht, die ihn gar nichts angingen, und alles Krumme gerade zu nmchen 
versucht, dies ftir seine Pflieht gehalten, klagte pathetiseh nach seiner Entmiindi- 
gung: ,,Ich bin gefallen als Opfer meiner Treue wie Siegfried im Odenwald mit 
dem Speer yon Freundeshand im R/icken !" Entriistet wies er die Beschuldigung, 
seine erwaehsenen T6chter mil3handelt zu haben, zuriick und berief sieh auf sein 
,,vgterliches Ziichtigungsreeht", stemi0elte aber deren Streben, die Mutter vor 
seinen Zornausbriichen zu schiitzen, als ,,fdbersehreitung des 4. Gebots". 

Es ist die gleiche einseitige Auffassung, wenn der Querulant ,  der 
sein ganzes Leben h indurch  den Kampf  urns Reeht  fiihrt, doch selbst 
hemmungslos  Reehtsbri iche begeht, wenn  er aus den fibereinstimmen- 
den En t sche idungen  aller I n s t anzen  hie auf eigenes Unrecht  schlie6t, 
vielmehr nur  auf Vore ingenommenhei t  der Richter,  Verschw6rung, 
fremde ]3eeinflussung oder verbreeherisehe Unfiihigkeit .  Indessen diese 
charakterist ische Eins te l lung ist beim genu inen  Queru lan ten  auf Grund  
seiner pathologischen Pers6nlichkeit  yon  vornhere in  mehr  oder weniger 
deutl ich gegeben. Zeitweise t r i t t  sic s tarker  hervor, zumal in  friseher 
Affek ten t ladung  auf neuen  Insul t ,  u n d  iiberwMtigt jede Kri t ik,  zeit- 
weise wird der letzteren ein gewisser R a u m  gew~hrt, eigene Fehler werden 
zugestanden,  der Querulant  l~6t mi t  sieh reden. Soiche yon  den Umwelts- 
vorg~ngen abhgngige Sehwankungen  kehren im Laufe des Lebens immer  
wieder. Es hande l t  sich ja im Gcgensatze zum symptomat isehen  Queru- 
l an ten  n icht  u m  einen progredienten Erkrankungsproze6  mi t  fort- 
schrei tender  U m w a n d l u n g  der Pers6nliehkeit!  

Die beleuehtete Einseitigkeit des Denkens im Verein mit der Lebhaftigkeit der 
Phantasie erkl/trt, wieso die bizarrsten Einfi~lle gelegentlich haften und vortiber- 
gehend naeh Art fixierter Wahnideen das Tun beherrschen k6nnen. Zum ]3eispiel 
suchte jener hysterische Querulant, weleher k6rperliche Mighandlung duretl 
aufgezwungenen Vergleich behauptete, sieh das feindselige Verhalten der Richter 
damit begreiflieh zu machen, dab er die Tochter des einen nicht geheiratet, ob- 
gleich, wie er sich nachtrgglieh einredete, die Eltern sie oft seinetwegen mit ins 
Theater gebracht hi~tten. Ein anderer, der rezidivierende Friedrich Sehr., stellte 
pl6tzlieh die Vermutung auf, ein Richter sei ihm feindlich gesinnt, weil er diesem 
vor vielen Jahren vielleicht ein Darlehen abgeschlagen habe. Flugs wurde ihm 
der Einfall zur Gewi6heit. Um den Richter zu beruhigen, verfal~te er an ihn einen 
vermeintlichen Entschuldigungsbrief, der in Wahrheit eine sehwere Ehrenkrgnkung 
bedeutete. In dem darauf a ngestrengten Strafverfahren wegen Beamtenbeleidigung 
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stellte sieh die vSllige I-Ialtlosigkeit der Hypothese heraus. Alle von Sehr. genann- 
ten Zeugen versagten in so jammervoller Weise. dal~ sein entt~usehter Anwalt in 
Verzweiflung geriet. Sehr. blieb ungeriihrt. Moehte er sieh auch hinsichtlieh der 
Personen geirrt haben, etwas war fiir ihn doeh an der Saehe, und gerade die Ent- 
riistung des gekri~nkten Riehters und dessen scharfe Augerungen wurden ihm zum 
Beweise, dab dieser ihm yon jeher miftgiinstig gesinnt gewesen sei. 

In  alien derartigen F~llen handelt es sieh zur Zeit zweifellos um 
wahnhafte Konstruktionen, hervorgerufen durch de:: Einflul3 der domi- 
nierenden Idee reehtlicher Benachteiligung auf den Denkablauf mit Er- 
zeugung phantastiseher Erinnerungsf~lsehungen. Dennoeh htite sieh 
der Saehverst~ndige, vorsehnel[ auf das Bestehen eines fixierten Wahn- 
systems zu sehlieBen. Er kann erleben, dab naeh Jahr  und Tag alle 
derartige Behauptungen als entschuldbare Irrtiimer l~ngst wieder auf- 
gegeben sind, oder daft sie weitgehend abge~ndert, abgemildert wurden, 
oder dab sie der Querulant. weil er inzwisehen ihre UnhMtbarkeit ein- 
sieht, einfach ableugnet. So vollzog sieh aueh die Entwicklung in den 
angeffihrten Beispielen. 

Gerade die gravierendsten solcher seheinbar ,,fixen" Ideen, auf 
welche die Gutachter ihre Diagnose yon Paranoia querulatoria aufgebaut 
haben, sind sp~ter bei neuer Untersuehung oft spurlos versehwunden, 
erweisen sieh also als mehr flfiehtige Ausgeburten affektvoller Abwehr- 
bestrebungen. GewiB ist da sehr mit der M6gliehkeit bewugter Dissimu- 
lation zu rechnen. Je intelligenter und beherrsehter ein Querulant ist, 
um so mehr wird er versueht sein, das, was andere an ibm als krankhaft 
empfinden, nieht offen zu zeigen. Allein eehte Dissimulation wird hie 
fiber Jahre hinaus dauernd und in allen Lagen aufreeht erhalten. Die 
gewaltsam unterdriiekten l~berzeugungen breehen immer wieder ein- 
mal dureh. Ideen, welehe weder in mfindliehen und sehriftliehen Aul3e- 
rungen zum Ausdruek gelangen, noeh auf die Handlungen mehr Einfluft 
ausfiben, haben die Eigensehaft des Dominierens verloren, diirfen nieht 
als Glieder eines unersehiitterliehe:l Wahnsystems angesproehen werden. 
Meines Eraehtens hat Niehtberticksiehtigung der Flfiehtigkeit vieler 
Konfabulationen h~ufiger zur Stellung falseher Diagnosen und Pro- 
gnosen bei genuinen Querulanten verleitet und erkl~rt die groften Diffe- 
renzen zwisehen manchen zeitlieh welt auseinander liegenden Gut- 
aehten, kann aber auch zu ungereehter Beurteilung der praktischen 
Stellungnahme eines Vorgutaehtens fiihren. 

Hier liegt ferner der tiefere Grund, warum einzelne alte Querulanten 
mit riesigen Akten verlangen, man solle auf Durchspreehung der friiheren 
~rztliehen J~uBerungen ganz verzichten, weft sie sieh sonst zu sehr fiber 
die ihnen aus Mil3verst~ndnis angehi~ngten ,,Wahnideen" i~rgern miil~ten, 
oder wenn sie da direkt yon liigenhaften Verdrehungen harmloser Wen- 
dungen reden. Die yon ihnen selbst li~ngst aufgegebenen Konfabula- 
tionen erseheinen ihnen fremd oder entstellt, so dab sic sich nieht mehr 
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zu ihnen bekennen m6gen, ohne daf~ sie jedoeh jenen Erzeugnissen ver- 
gangener Affektstfirme und sehmerzlieher Grfibeleien unbefangen ruhig 
gegenfiberstgnden. Ein Kranker entzog sieh naeh M6gliehkeit fiberhaupt 
jeder mfind!iehen Ausspraehe und besehrinkte sieh auf sehriftliehe Be- 
antwortung der irztlichen Fragen, um die geffirehteten Aufregungen zu 
vermeiden. Freilieh dfirfte hier aueh Mil3trauen gegen die eigene Nieder- 
sehrift des Psyehiaters mitgespielt haben, wie delqn manehe Querulanten 
durehaus einen Anwalt oder sonstige Vertrauensperso~en zu den psyehia- 
trisehen Explorationen zuziehen wollen. Jedoeh aueh diese begrfinden 
den Argwohn mit der sehleehten Erfahrung, dab der Irrenarzt zu leieht 
aus unbedaehten Wendungen Wahnkrankheit  konstruiere. 

Die Hauptsehwierigkeit zutreffender Begutaehtung yon genuinen 
Querulanten beruht eben darauf, dag diese Psyehopathen ihr Leben 
lang nlit ihrer Wahnbereitsehaft hart an der Grenze der Unzureehnungs- 
fi~hig'keit stehen, abet nur zeitweise dureh eine mehr oder minder lange 
Periode reaktiver Erregung fiber diese Grenze hinausgesehleudert werden. 
Ihre krankhafte Einstellung, nie eigenes Unreeht einzusehen und jede 
unwillkommene Entseheidung als unbi]lige Beeintriehtigung ihrer 
Reehtssphire zu empfinden, ist immer vorhanden. Abet die einzelnen 
dominierenden Ideen breehen erst mit der reaktiven Affektentladung 
hervor und zwingen vorfibergehend das ganze Denken und tIandeln 
naeh Art yon Wahnvorstellungen ill bestimmte t{iehtung, um mit Ab- 
klingen des Affektes selbst wieder abzublassen, bei neuen reaktiven Er- 
regungen yon neuem aufzutauehen oder aueh wohl yon anderen.ersetzt 
zu werden. Daher sollte man nie ohne sehr lange Beobachtung ein M1- 
gemeines Sammelgutaehten fiber eine gr613ere Zeitspanne hinaus er- 
statten, sondern lieber bestrebt sein, ffir einen seharf begrenzten Zeit- 
punkt  in einer eng mnsehriebenen Saehe sieh zu iuftern. Dann behalt 
man die Hi~nde frei, um bei anders gelagerten Umst~nden anders zu 
entseheiden. Niehts ist ffir die 31ehrzahl der :F/~lle verkehrter, als wenn 
der Saehverstgndige dureh die Fassung des ersten exkulpierenden Gut- 
aehtens mit unerbittlieher Konsequenz zu weiteren folgensehweren 
Sehritten, wie Gemeingefahrliehkeitserkli~rung, Anfeehtung der Ge- 
sehiftsfihigkeit, Entmfindigung usw., zwangsli~ufig fortgetrieben wird, 
obgleieh er ffihlt, dab die Fragen nieht fiberall zweifelsfrei gekli~rt sind, 
und dag solehe fiberstfirzte Entwieklung der Ereignisse ffir den Begut- 
aehteten materiellen Sehaden und Gesundheitssehiidigung bedeutet. 

Namentlieh im eingangs erw~hnten t~alle yon Wetzels berfihmtem 
Querulanten seheint sieh teilweise ein derartiger verhgngnisvoller Ab- 
lauf vollzogen zu haben. Die einmal gutaehtlieh niedergelegte Behaup- 
tung, dab es sieh um eine unaufhaltsam fortsehreitende nnd zur Ver- 
blSdung ffihrende Psyehose (im Sinne einer Dementia paranoides) 
handle, wirkte trotz spi~ter abweiehender Gutaehten m~ehtig weiter, 
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weil sich ein Gerichtsurteil eben diesen Satz veto irreparablen Leiden 
zu eigen gemaeht hatte. I)adureh vor allem entstanden die fiir den 
Betroffenen aufreizenden Widerspriiche, dab er bald exkulpiert, bald 
bestraft, bald ent-, bald bemiindigt und dann wieder entmfindigt wurde, 
dab seine Klagen auf 5lichtigkeit der Ehe abgewiesen, er selbst aber als 
seit Jahren hoffnungslos geisteskrank geschieden ward. 

Sicherlieh hat  Wetzel reeht, wenn er retrospektiv sowohl eine Prozell- 
psyehose, als auch die Existenz eines fixierten Wahnsystems ausschlieBt. 
I)ennooh vermag ich ihm nieht zu folgen, wenn er die Annahme eines 
,,Querulantenwahns" iiberhaupt ablehnt und nur yon einer abnormen 
Leidensehaftliehkeit seines Klienten mit hemmungsloser Streitsueht 
redet, die diesen unentrinnbar in immer neue erbitterte Konfikte mit 
der Umwelt treiben muBte: 152 Strafanzeigen, 304 Zivilprozesse, 299 
Besehwerden. Freilioh ist unsere Meinungsversehiedenheit im Grunde 
genommen ein Streit um Worte, denn es kommt darauf an, was jeder 
unter Querulantenwahn versteht. Wetzel sagt yon seinem v. I-I. : ,,Wie mit 
Soheuklappen hat er immer den Bliek nur auf seine Anschauung riehten 
k6nnen, und so kamen v611ig einseitige fiberwertige Ideen zustande, 
bei denen man ruhig yon einer ausgesprochenen Sehw~che der Urteils- 
f~higkeit reden kann." Art einer anderen Stelle heil~t es: ,,Abet dab 
er hier nioht die andere M6glichkeit sieht, dab die an sich vielleieht an- 
feehtbare Art der Frage absolut niohts mit den von ihm angenommenen 
Motiven, der gewollten Reehtsbeugung, zu tun zu haben braucht, dab 
er starr am Buehstaben und an seiner eigenen I)arstellung klebt, dab 
er gar nieht begreifen kann, dab er sehon aus l~syehologisehen Grfinden 
niemals mit seiner I)eutung durchdringen k6nnte, darin liegt aueh hier, 
wie in hundert anderen I)ingen, wieder die Auswirkung seiner speziellen 
Geistesart." Wetzel will also fiberall nur fiberwertige Ideen eiues Psy- 
chopathen, nicht Wahnbildung anerkennen, obgleich jene falsche Auf- 
fassung yon der absichtlichen Rechtsbeugung durch den Richter un- 
korrigierbar bin ans Lebel~sende herrschend blieb und alle ttandlungen 
beeinflul~te. Ob man gegenfiber solcher dominierenden Idee yon wahn- 
halter Einstellung, fixierterWahnvorstellung oder fiberwertigem Rechts- 
iiTtum reden soll, erscheint mir schliel~lich reine Geschmackssache und 
nebensgchlich. Ffir reich ist v. H. gerade nach obiger Schilderung ein 
typisches Beispiel yon genuinem Querulantenwahn. 

Unsere I)ifferenz scheint darauf zu beruhen, dab Wetzel noch zu 
eng an der alten Hitzig-Kraepelinschen DDefinition halter, indem er ffir 
seinen Fall die Bedeutung reaktiver Affekts~firme nnterstreicht und 
als unterscheidend hervorhebt: ,,Nicht jener eine in konzentrischen 
Ringen an die Peripherie schwingende Kreis der Paranoia, des Queru- 
lantenwahns, war es, der sich so sehwerwiegend im Leben v. H.s gel- 
tend machte, sondern eine ungeziihlte Menge yon einzelnen sieh fiber- 
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schneidenden Kreisen, deren jeweiliger Mittelpunkt immer da lag, wo 
v. H. wieder einmal mit  einer Beh6rde oder einer Einzelperson in Kon- 
flikt gekomme~ war." Wstzel nimmt noch an, ,,dab die ganz besondere 
Art der Affektschwankungen und ihrer Auswirkunge~ gegen den Que- 
rulantemvahn spricht." In  soleher ,,reaktiven Depression" sei v . H .  
sehlieftlich ia~ den Tod gegangen, weil das I-Ieidelberger Gutachten 
zwar in der letzten Formulierung sich dem ,,genis hatte, was v. tI .  
erwartet hatte, nicht aber in der ausf/ihrliehen kritischen Behandlung 
yon Pers6nliehkeit und Vorgeschichte. Was da gesagt wurde, das 
schien ihm alle seine Hoffnu~gen u~d P l ~ e  endgiiltig zu zerst6ren, 
und so kam es zu dem Sprunge aus dem Fenster, nachdem er noch an 
die Zeitungen die Todesanzeige verschiekt hat te ."  Welche Hoffnungetl 
und Pli~ne?, muft man fragen. Offenbar gedachte doch v. tI.  seiner 
eigenen wahnhaften Auffassung des mit  der Ulnwelt, zumal den Be- 
hbrden, gefiihrten Kampfes unbedingt und ohne Kompromisse zum 
Siege zu verhelfen und auf der Basis einer ihm roll giinstigen Entschei- 
dung neue Vorst6fte zu untemehmen.~ Wenn ich bei dieser durch und 
durch pathologischen Geistesartung yon genuinem Querulantenwahn 
rede, so lehne ich eben gleich Wetzel das Bestehen einer Prozel~psychose 
mit fortschreitender Umwandlung der PersSallichkeit im Sinne der 
alten Paranoia querulatoria ab. 

Pr/ift man, wieso v. H., nachdem ihm eimnal ein gewisses Unreeht 
widerfahren, rettungslos ia lebensl~lgliehe Verkettung kaum zu z~h- 
lender Rechtsstreitigkeiten verstrickt wurde, dann zeigt es sich, dab 
inuner neue und immer maftlosere reaktive Entladungen des reizbaren 
Psyehopathen gerade durch die zu seinem angebliehen Schutze ein- 
geleiteten Verfahren, vor allem Entmiindigung und Anstaltsintemie- 
rung, herbeigefiihrt sind. Vom rein itrztliehen Standpunkte aus sollte 
man auf Grund derartiger, durch viele ~hlfliche Beobaehtungen be- 
st~tigten Erfahrungen wohl wiinschen, es m6ehte so lange, als irgend 
m6glieh, bei beginnenden Querulanten vo;~ so verh~ngnisvollen Ein- 
griffen Abstand gelmmmen werden. I a  der Tat  liefte sich bisweilen 
mit  Verneimmg der Prozeftf~higkeit fiir einen bestimmten Prozeft und 
mit Ignorierung der Beschwerden durchkommen. Allein treffend hat  
Wetzel ausgefiihrt, wie ungeheuer aufreizend und die gr6ftte Geduld 
ersch6pfend leider hartnis Querula~ten durch ihre gesamte Per- 
sSnlichkeit wirken, u~d Endemann hat in seinem interessanten Naeh- 
wort tiberzeugend festgestellt, ,,daft die tIoheit  der staatlichen Rechts- 
pflege geschiitzt werden muft gegen maftlose Angriffe and gegen die 
,maufh6rlieh qu~tlenden u~lz~thligen Besehwerden". Er  sagt: ,,Wer sieh 
als abalorme Pers6nlichkeit der mlerl~ftliehen Norma agendi a~icht an- 
zupassen verraag, lnuft aus dem Kreise der selbstverantwortlieh I-Ian- 
delnden ausgesehieden werden" dureh die Entmiindigung. Bei dieser 
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begreifliehen Einstellung des Jurister~ bleibt dem Arzte meist nur die 
M5glichkeit, vorbeugend zu wirken, ehe die reaktive Erbitterung des 
Psyehopathen wegen vermeintlicher rechtlicher Benachteiligung sich 
bis zur HShe mal31oser Affektat~sbriiche mit Entwicklung dominieren- 
tier Ideen yon allm~hlich immer wahnhafterem Gepr/~ge gesteigert hat. 
Indessen noch in diesem bedrohliehen Stadium gelbagt es gelegentlich, 
wie oben durch Beispiele gezeigt ward, mittels durehgreife~lder Ver- 
i~nderung der gef~hrdenden ~.ul~eren Situation den verh~ngnisvollen Ab- 
lauf zu hemmen. Schon verh~ltuism~Big kleine Erleichterungen kSnnen 
weitgehende Besserungeo zur Folge haben. Nichts aber ist sch~dlicher, 
als anf/s schwachliehes Treibenlassen durch pl6tzliches sehnei- 
diges Zupacken zu ersetzen mit Ailwendung noch nicht unbedingt not- 
wendiger Zwangsmai3nahme~l. 

Zum Schlusse sollen die Hauptergebnisse dieser vorl/s Studie 
noch einmal kurz zusammengefaf~t werden: 

Von den endogenen paranoiden Prozessen si~ld die paranoischen 
geaktionen zu unterscheiden, welehe infolge eines erregenden Erleb- 
nisses auf psyehopathischer Basis entstehen und dureh weitere er- 
regende Erlebnisse unterhalten und verschlimmert werden. Zu ihnen 
geh6rt der genuine Querulantenwahn, wis der symptomatisehe 
Querulantenwahn lediglich einen Sammelbegriff fiir ~hnliehe Zustands- 
bilder im Verlaufe von maniseh-depressivem Irresein, Dementia para- 
noides, Paraphrenie, Paralyse, Dementia senilis und arteriosclerotica 
bedeutet. 

Die im reaktiven Affektausbruch des genuinen Querulanten auf- 
sehieBenden dominierenden Ideen gewinnen bei unausgesetzter ~uBerer 
l%eizung allmi~h]ieh immer mehr wahnhaftes Gepr~ge mit Eigenbezie- 
hung, konfabulatorischem Erkl~rungswahn und Systematisierung. Da- 
gegen blassen sie bei Beseitigung der sch~digenden Umweltsverhi~ltnisse 
und dadureh geschaffener Beruhigung wieder ab und sind einer weit- 
gehenden Korrektur zug~nglich. Der genuine Querulantenwahn kann 
also ausheilen, kann aber ebenso auch rezidivieren. 

Der gerichtliche Sachverst~ndige hat zu prtifen, wie weit der Begut- 
aehtete in einem gegebenen Zeitpunkt tatshchlich yon wahnhaften Ge- 
dankeng~ngen beherrseht wurde, nieht aber, ob ein systematisiertes 
Wahngeb~ude bereits ausgearbeitet ist. Obg]eich in der Regel yon 
einer bestimmten l%echtskri~nkung aus alle Beeintr/~chtigungsvorstel- 
lungen des genuinen Querulanten ihren Ausgang nehmen, so gibt es 
doeh zweifellos F~lle, wo in zahlreichen neuen und verschiedenartigen 
Konflikten stets die gleiche wahnhafte Einstellung, sieh ungerecht be- 
handelt zu fiihlen, wiederkehrt. 

Immer ist sorgsam zwisehen dem zugrunde liegenden psyehopa. 
%hischen Dauerzustande und den nur transitorischen Episoden reak. 
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river Erregung zu unterscheiden. Ein Aul3erachtlassen dieses Unter- 
schiedes fiihrt zu bedauerlichem Mil3verstehen der in anderen Zeit- 
punkten abgegebenen Gutachten. Es gibt Grenzf~lle, in denen nicht 
auf dauernde Unzurechnungsf~higkeit o~ler Gesch~ftsunf~higkeit erkannt 
werden daft, und wo doch auf einzelne unter dem Einflusse dominierender 
Ideen wahnhaften Charakters vollzogene Affekthandhmgen jene Vor- 
aussetzungen zutreffen. ])ann hat  zu anderen Zeiten die fach~rzt- 
liche Beurteflung abweichend zu ]auten, ohne dal~ dsrum in Wshrheit  
ein Widerspruch zwischen den Gutachten best~nde. Nichts ist unheil- 
voller, als wenn wegen fibereilter Versllgemeinerungen des ersten Gut- 
schters und unberechtigter Annahme einer endogenen Defektpsychose 
gleich im heilbaren Fr/ihstsdium zu erbitternden Zwsngsmsl3nshmen 
ohne dringende Not gegriffeu wird. Schonendste Behandlung, such in 
Form vorsichtigster Wortung etwsiger Atteste und Gutachten, ist the- 
rspeutisch geboten. Allerdings kommt es fiir die Prognose immer such 
sehr auf die Art der sozialcn Konflikte an. 


